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Dag mooi mens! 

Een beetje liefde, kan als een druppel water zijn,  
die een bloem de kracht geeft zich weer op te richten.  

Phil Bosmans 

 

We gaan weer een drukke periode tegemoet. Sinterklaas is in Nederland en bij velen staat 

pakjesavond alweer gepland. Ben je nog op zoek naar een leuk sinterklaascadeautje, dan zijn er  

al vanaf € 3,00 leuke geschenkartikelen te bestellen. 

Tevens is het nog maar een paar weekjes tot de kerst. Voor velen vaak dagen van gezelligheid.  

Voor anderen kan dit een eenzame tijd zijn en een periode waarop we onze overleden dierbaren 

extra missen. Niet te vergeten de zieke en gehandicapte kinderen en volwassenen die het moeilijk 

hebben. Laten wij hen in gedachten licht, maar ook liefde sturen. 

Om hier toch even bij stil te staan, heb ik mooie geschenken om cadeau te geven aan iemand  

die je dierbaar is of aan iemand in je naaste omgeving om te laten weten dat je meeleeft. 

Een aantal van deze mooie artikelen zoals hartjes, engelen hanger, staande beschermengelen 

en nog veel meer kun je bekijken via de webshop www.patanga.nl  

 

De nieuwe gedichtenbundel “De Spiegel” van Erwin Essink is uit!  

Erwin schrijft gedichten vanuit het hart over  

menselijke emoties met een hele hoge gevoelswaarde.  

Zijn inspiratie haalt hij uit gesprekken met mensen  

die hun emoties met hem delen, omdat hij voor velen  

een luisterend oor is. 41 prachtige gedichten met 

bijzondere teksten, in heldere taal geschreven, 

gecombineerd met schitterende natuurfoto’s die een  

ieder van ons diep kan raken. Waaruit je kracht en 

energie kan halen en die je kunnen helpen in een  

bepaald levensproces.  

Maar ook mooie gedichten over vriendschappen.  

De bundel is online te bestellen via Patanga voor maar € 16,95.  

 

Tevens zijn de gedichten te koop op canvasdoek, 60 cm x 40 cm, ansichtkaart en op A4 formaat  

met titels zoals, De spiegel, vallende bladeren, gevoelig, ik, lieve mama, lieve papa, een weg, 

moeilijke periode, innerlijke rust, warmte, verliefd, onze treinreis, onzichtbaar koord en nog veel 

meer. Een mooi cadeau om aan iemand te schenken! Voor prijzen mail naar welkom@patanga.nl  

http://www.patanga.nl/
mailto:welkom@patanga.nl


Workshop “chakra meditatie met kristallen klankschalen en edelstenen” 

In deze snelle tijd hebben we allemaal wel eens de behoefte om bij onszelf te komen, 

maar om bij jezelf te blijven is veel voor nodig. Want wat we denken, voelen en dromen, 

dat worden we.Wat we loslaten en dan kijken wat er overblijft, dat zijn we.  

Uiteindelijk is er maar één persoon die het succes kan bepalen. Die persoon ben jezelf!  

 

Kristallen klankschalen brengen het lichaam (de chakra’s) weer in balans. 

Kristallen geven informatie vrij in het lichaam en vergroten hierdoor het bewustzijn.  

Tijdens deze avond, georganiseerd door Erik Veldhuis van Energy Balance en mijzelf, wordt er  

gebruik gemaakt van kristallen klankschalen in combinatie met edelstenen. 

De resonantie zorgt voor een gevoel van vrede en liefde.  

Een Kristallen klank heling is een unieke ervaring. Een Helende Reis!  

De workshop wordt gehouden op 30 november 2010. 

Acacia, Centrum voor Zorg en Beweging, Nieuwstraat 171/ingang Nachtegaalstraat te Almelo. 

Aanvang 20.00 uur. Kosten zijn €12,50 p.p. incl. koffie/thee.  

 

Meld je aan (klik op de link) of telefonisch bij Karin 06-44846826 en nodig je familie, vrienden 

of kennissen uit en stuur deze nieuwsbrief door naar iemand waarvan jij denkt hiervoor 

belangstelling te hebben. 

Wij hopen jullie te mogen verwelkomen op deze unieke en bijzondere avond! 

 

Encaustic Art 
Encaustic is het intuïtief strijken met gekleurde bijenwas. Intuïtieve Encaustic is voor iedereen, groot 

en klein. Als je misschien denkt niet creatief te zijn, zul je zeker versteld staan van het unieke werk 

dat echt door je zelf ontstaat!  

Deze workshop zou in december plaatsvinden, wegens omstandigheden wordt dit verschoven naar 

februari 2011. Alvast inschrijven hiervoor? Dat kan via welkom@patanga.nl   

In de nieuwsbrief van december 2010 worden de nieuwe creatieve en inspirerende workshops voor 

kinderen en volwassenen vermeld die in januari 2011 weer van start gaan. 

 

Goed doel 
Vorige maand heeft iedereen die een bestelling geplaatst heeft bij Patanga, 10% korting 

ontvangen op de aangeschafte artikelen. Het resterende bedrag heb ik gedoneerd aan een goed 

doel. Om de zieke en gehandicapte kinderen ook een leuke, gezellig sinterklaasfeest en 

kerstdagen in het ziekenhuis te bezorgen heb ik ervoor gekozen om de CliniClowns te 

ondersteunen met hun goede doel. Hieronder hun dankbaarheid via de mail aan mij. 

 
Wij zijn erg blij met u als nieuwe donateur. En met ons heel veel zieke en gehandicapte kinderen.  

Want, mede dankzij u, kunnen we o.a. meer CliniClowns opleiden en inzetten!  

Hierdoor kunnen we met nog meer kinderen de CliniClowns Klik maken.  

Het moment waarop zij even hun ziekte vergeten en je weer die hartveroverende glimlach ziet.  

 

Heel erg bedankt daarvoor!  

Hans Geels 

Directeur CliniClowns Nederland  

Wilt u op de hoogte blijven van CliniClowns? Meldt u aan voor de Neusflits! 

mailto:welkom@patanga.nl
mailto:welkom@patanga.nl
http://rlc.mochila.nl/r.html?uid=1n.gv.66cd.5ya.v4bm1gdgvj


Beurs 
19 december 2010 van 11.00 uur – 17.00 uur “Verrijk je leven beurs” 
Allerlei zaken die te maken hebben met gezondheid, spiritualiteit en beweging komen aan bod 

tijdens deze eerste georganiseerde beurs. De entree voor deze beurs is GRATIS!  

 

Locatie: Acacia Centrum voor zorg en beweging.  

Voormalige Acaciaschool, op de hoek van de Nieuwstraat / Nachtegaalstraat te Almelo. 

Er zijn verschillende stands met o.a.: 

Verkoop van edelstenen en mineralen, boeken en kaart(spell)en, engelen, gedichten op canvas 

doeken van Erwin Essink, speciale koffie en thee om te proeven zowel voor direct gebruik als 

voor thuis, chocolade, feng shui, paragnosten en mediums Medicijnwiel, Touch For Health, 

reiki, diverse massages, yoga informatie, tarot kaarten, voedingadvies, EHBO cursussen en 

diensten. 

Misschien ben je al bekend met een aantal zaken, dat tijdens de “verrijk je leven beurs” te zien 

is, maar er is ongetwijfeld ook nog veel onbekend. Laat je verrassen en maak kennis. 

Kijk rond en ga daarna weer naar huis met een verrijking in je leven! 

De eerste 20 bezoekers krijgen een verrassing aangeboden door Bianca Healing Energy. 

Tip: neem een plattegrond mee van uw huis en laat een quick scan maken op feng shui wijze.  

 

 

Heb je nog vragen over de “verrijk je leven beurs” 

 of wil jij als standhouder hierbij aanwezig zijn? 

 Mail even naar info@biancahealingenergy.nl 

 

 

 

 

 

Ik hoop dat ik je na het lezen van deze nieuwsbrief heb kunnen verrassen en inspireren. 

                                                           Hartelijke groet  

                                                                      Karin 

                                                                  “Patanga” 

 

                  Mocht je geen belangstelling meer hebben voor de nieuwsbrief, meldt dit dan via  

                          welkom@patanga.nl onder vermelding van geen nieuwsbrief meer.  
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